tambéem se faz necessaria. A terapia com o objetivo de
controlar a insuficiéncia cardiaca congestiva pode
incluir uso de vasodilatadores (inibidor da enzima
conversora de angiotensina) e diuréticos (furosemida,
. * . . . 1.210,12,14
espironolactona* e/ou hidroclorotiazida) .

O prognéstico de gatos com CMH € variavel e é
influenciado por fatores como resposta a terapia,
ocorréncia ou ndo de eventos tromboembalicos,
progressdo da doenca, e desenvolvimento de
arritmias. Gatos clinicamente normais com
hipertrofia ventricular discreta a moderada e
aumento de atrio esquerdo geralmente vivem bem
por anos. Porém, hipertrofia ventricular importante,
aumento atrial marcante, pacientes idosos, fibrilacao
atrial, efusdo pleural e TEAS s&o associados com pior
progndstico™' "™,

*Casos de dermatite facial ulcerativa idiopatica sao relatados em parte dos gatos submetidos
ao tratamento com a espironolactona
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FIGURA 4: Hipertrofia concéntrica de ventriculo esquerdo de grau importante
em gato com CMH (janela paraesternal direita, corte transversal
do ventriculo esquerdo & altura dos musculos papilares).
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Cardiomiopatia hipertrofica em felinos -

aspectos diagnosticos e terapéuticos
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Introducao

As cardiomiopatias s&o as principais afeccoes cardiacas dos felinos e sao
caracterizadas por anormalidades estruturais ou funcionais do musculo
cardiaco. Podem ser classificadas em cardiomiopatias primarias ou
idiopaticas [ndo possuem etiologia conhecida), ou em secundarias
(alteracdes decorrentes de anormalidades sistémicas, metabadlicas ou
nutricionais).

As cardiomiopatias primarias mais comuns s&o a cardiomiopatia
hipertréfica e a cardiomiopatia restritiva, caracterizadas pela hipertrofia e
fibrose do miocardio, respectivamente. Em ambas as doencas, observa-se

A ) sl I 5 - MEURS, K.M.; NORGARD, M.M.; EDERER, M.M.; HENDRIX, K.P.; KITTLESON, M.D. A substitution H.V. Santa Inés - SP . . - . L. .
B et E : L e mutation in the myosin binding protein C gene in Ragdoll hypertrophic cardiomyopathy. Genomics, v.90, PROVET - Medigin_a Veterinaria Diagnostica - SP |mp0rta nte dleUﬂcaO dIaStO|ICG dO Ventr‘ICU|0 esquerdo, r‘eSU|tandO em
£ = pm . p.261-264, 2007. Instituto Veterinario de Imagem - IVl - SP ‘. ) .
i B ' Sociedade Brasileira de Cardiologia Veterinaria aumento da pressao de enchimento ventricular e consequentemente em
| : 6 - KITTLESON, M.D.; MEURS, K.M.; MUNRO, M.J.; KITTLESON, J.A;; LIU, SK; PION, P.D.; TOWBIN, e-mail: arinepel@hotmail.com . - . . ~ . . N .
N . » : N—, J.A. Familial hypertrophic cardiomyopathy in Maine Coon cats: an animal model of human disease. dl|ataC80 atmal ema n|festa COES CongestlvaS S|Stem ICas e pu|m0nar‘es
1 N i ;ﬁ Circulation, v.99, p.3172-3180, 1999.

g g ; — 7 - KITTLESON, M.D. The genetics of HCM- mutant cats. ACVIM Forum Veterinary Proceedings, p.120- . . . . .
) B~ 12120008 Cardiomiopatia hipertréfica

@_

8- McDONALD, K. A;; KITTLESON, M.D.; KASS, P.H.; MEURS, K.M. Tissue Doppler imaging in Maine
Coon cats with a mutation of myosin binding protein C with or without hypertrophy. Journal of Veterinary
Internal Medicine, v.21, p.232-237, 2007.

9 - SAMPEDRANO, C.C.; CHETBOUL, V.; MARY, J,; TISSIER, R.; ABITBOL, M,; SERRES, F.; GOUNI, V.;
THOMAS, A.; POUCHELON, J.L. Prospective echocardiography and tissue Doppler imaging screening
of a population of Maine Coon cats tested for the A31P mutation in the myosin-binding protein C gene: a
specific analysis of the heterozygous status. Journal of Veterinary Internal Medicine, v. 23, p.91-88,
20089.

10 - KITTLESON, M.D.; KIENLE, R.D. Small animal cardiovascular medicine. 1ed, St. Louis: Mosby,
1998, 603p.

11 - McDONALD, K.A,; KITTLESON, M.D.; LARSON, R.F.; KASS, P.H.; KLOSE, T.; WISNER, E.R. The
effect of ramipril on left ventricular mass, myocardial fibrosis, diastolic function, and plasma

A cardiomiopatia hipertréfica (CMH) é a principal cardiopatia dos felinos e é
caracterizada por hipertrofia ventricular esquerda, sem dilatacao’. E a principal
cardiopatia causadora de mortalidade e morbidade em felinos™”.

Apesar da causa da CMH ainda néo ser totalmente conhecida, sabe-se que ha
envolvimento genético em muitos casos ™.

Em algumas familias de gatos, a CMH é hereditaria e transmitida de forma

autossbmica dominante, sendo de morfologia bastante similar a CMH em
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dominante também no gene MYBPCS3, porém, em cédon diferente do relatado na

raca Maine Coon (o que implica em testes genéticos distintos para a deteccédo da
mutacéo)”’.
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A penetrancia incompleta € comum neste
tipo de mutacéo, tornando o diagndstico
ecocardiografico mais dificil em individuos
heterozigotos™,

Além de mutactes em genes que codificam
proteinas miocardicas contrateis
reguladoras, outras causas atribuidas a
afeccdo incluem: maior sensibilidade
miocardica as catecolaminas; maior
producdo de catecolaminas; resposta
anormal de hipertrofia frente a isquemia, a
fibrose ou a fatores troficos; anormalidade
colagena primaria; ou anormalidades no
processo de utilizacdo do calcio no
miocéardio”.

O espessamento miocardico que ocorre na
CMH leva ao aumento na rigidez ventricular
e ao desenvolvimento de alteracées no
relaxamento. H4 alteracdo no enchimento
ventricular esquerdo, e pressoes diastolicas
aumentadas s&o necessarias devido a
rigidez e a menor distensibilidade
ventricular’®. Além disso, o relaxamento
miocardico pode se tornar mais prolongado
e incompleto, principalmente se houver
isquemia miocardica'. Acredita-se que a
disfuncado diastalica € a principal
anormalidade observada na CMH. O &trio
aumenta de tamanho, as vezes de forma
acentuada, mas o0 volume ventricular
esquerdo permanece normal ou diminuido.
A diminuicdo do volume ventricular resulta
em menor volume ejetado e pode levar a
ativacdo do sistema renina angiotensina
aldosterona e do sistema nervoso simpético

3,10-12.

As alteracdes estruturais do ventriculo
esquerdo e dos musculos papilares ou a
movimentacao sistdlica anormal (anterior)
da valva mitral podem impedir o fechamento
normal da mesma. A regurgitacdo mitral
resultante exacerba o aumento do volume e
da pressao atriais esquerdos, podendo
ocasionar congestdo e edema pulmonar.
Frequéncias cardiacas mais rapidas
interferem ainda mais no enchimento
ventricular esquerdo, podendo exacerbar a
isquemia miocéardica e levando a congestao
venosa por encurtamento do periodo de
enchimento diastadlico. A contratilidade, ou
funcéo sistdlica, geralmente se encontra
normal nos afetados, porém, alguns gatos
apresentam disfuncdo sistélica regional
secundaria a infarto ou isquemia
miocéardica'**'"",

Alguns gatos também apresentam obstrucao dindmica do fluxo de
saida do ventriculo esquerdo (cardiomiopatia hipertréfica obstrutiva
- CMHQO] durante a sistole, provocando um maior gradiente de
presséao sistolico entre o ventriculo e a via de saida'*'®*"®. Nesses
gatos, pode-se evidenciar hipertrofia excessiva e assimétrica do
septo interventricular basilar ao exame ecocardiografico ou
necroscopico. A obstrucdo do fluxo de saida durante a sistole
aumenta o estresse de parede e a demanda miocéardica de oxigénio,
promovendo o desenvolvimento de isquemia miocardica. A
regurgitacéo mitral & exacerbada por forcas que tendem a deslocar
o folheto anterior em direcéo ao septo interventricular durante a
ejecdo. Um sopro de ejecdo audivel € comum nos gatos com
obstrucéo de fluxo de saida®"*".

A congestéo venosa e 0 edema pulmonar geralmente resultam de
aumento na pressao atrial esquerda’. Em alguns gatos, pode haver
desenvolvimento de efusdo pleural, geralmente transudato
modificado (mais comum] ou de aspecto quiloso. Acredita-se que as
pressdes de capilares e veias pulmonares aumentadas causem
vasoconstricao pulmonar, aumentando a pressao arterial pulmonar
e levando a insuficiéncia cardiaca congestiva direita secundaria.
Também pode haver acumulo de derrame pleural em gatos caso
ocorra drenagem venosa pleural para as veias pulmonares'™"*"*.

Pode haver a formacéao de trombo, principalmente no interior do
atrio esquerdo dilatado ou em outras areas do coracdo, e 0
deslocamento do mesmo para a circulacdo leva ao quadro de
tromboembolismo arterial sistémico (TEAS)'®"®. O aumento
moderado a importante do atrio esquerdo e a estase sanguinea

secundaria sdo fatores de risco para o desenvolvimento do TEAS'* .

A CMH e relatada mais frequentemente em gatos machos de meia
idade, mas também pode ocorrer em animais jovens ou idosos.
Gatos com alteracées discretas podem permanecer
assintomaticos por anos. As principais manifestacoes clinicas
observadas incluem alteracdes respiratérias decorrentes do edema
pulmonar, como taquipnéia, ofegacéo, cansaco facil e dispnéia™*"*. A
tosse, muitas vezes confundida com émese, raramente ocorre em
decorréncia de cardiomiopatias. Alteracdes agudas podem ser
observadas em gatos sedentérios, j& que as modificac6es
patologicas ocorrem gradualmente e passam despercebidas
nestes animais. Dentre as manifestacées agudas, pode haver
desenvolvimento de tromboembolismo em alguns gatos, episédios
de sincope e, ocasionalmente, morte subita. Letargia e anorexia
podem ser as Unicas evidéncias da afeccéo em alguns gatos®'".
Estresse decorrente de procedimentos cirdrgicos, anestesia,
fluidoterapia e doencas sistémicas podem desencadear ICC em
gatos com CMH aparentemente compensados. Muitas vezes, a
doenca €& descoberta apos deteccao de sopro ou de ritmo de galope
durante a auscultacao™'*"*".

Caracteristicas radiograficas de CMH avancada incluem aumento
de atrio esquerdo e aumento ventricular esquerdo de grau variavel.
A aparéncia classica de coracdo em Valentine Shape na projecao
ventrodorsal nem sempre esté presente, mas € comum nos gatos
com CMH (Figura 1)"*". Efusdo pericardica em quantidade
moderada pode acentuar a cardiomegalia em alguns gatos. Em
casos com CMH de grau discreto, a silhueta cardiaca praticamente

FIGURA 1:

Aparéncia classica de coracdo em Valentine Shape

ndo se altera na avaliacdo radiografica.
Vasos pulmonares tortuosos e calibrosos
indicam aumento de pressdo em atrio e
vascularizacdo pulmonar'®'®. Nos casos
onde h& desenvolvimento de edema
pulmonar, visibilizam-se areas focais ou
difusas de infiltrado intersticial ou alveolar,
ndo necessariamente em regido dorsal e
hilar (como ocorre em cées) (Figura 2).
Efusdo pleural também pode ser
visibilizada radiograficamente em alguns
CaSOS’I.Q,’IE.’Id.

Cardiomegalia e opacificacéo intersticio-alveolar difusa
FIGURA 2: em campos pulmonares craniais, médios e caudais, em felino com CMH.
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Alterac6es eletrocardiograficas sdo comuns em animais com CMH
e incluem: alteracées indicativas de aumentos atrial e ventricular,
taquiarritmias ventriculares ou supraventriculares (menos
comuns) e desvio de eixo para a esquerda. Fibrilacéo atrial pode ser
observada em alguns gatos; e também pode haver desenvolvimento
de alteractes na conducédo atrio-ventricular, com bloqueio &trio-
ventricular completo ou bradicardia sinusal e bloqueios de ramos
e/ ou de fasciculos (Figura 3)"#""*"°,

FIGURA 3: Complexos ventriculares prematuros

polimérficos em gato com CMH.

O ecocardiograma € o melhor meio diagnéstico ndo invasivo para a
diferenciacdo de CMH de outras cardiomiopatias. A
ecocardiografia bidimensional permite observacéo de areas de
hipertrofia na parede ventricular, septo interventricular ou
musculos papilares (Figura 4] e pode auxiliar na caracterizacao de
anormalidades funcionais sistélicas ou diastélicas """,

A hipertrofia geralmente & simétrica, mas pode
haver distribuicdo assimétrica apenas na parede
ventricular, septo ou musculo papilar. Formacéao
de contraste espontédneo “smoke” ocorre em
alguns gatos com atrio esquerdo bastante
aumentado. Isto é resultado da estase sanguinea,
o que predispbe a agregacéo celular e a formacéao
de trombos. Pode haver visibilizacdo de trombos
no interior do 4&trio, principalmente na
auricula""™"*"*

O objetivo do tratamento da CMH é facilitar o
preenchimento ventricular, diminuir os sinais de
congestdo, controlar arritmias, minimizar
isqguemia miocardica e prevenir contra o
tromboembolismo. O preenchimento ventricular
pode ser favorecido ao reduzir a freqiéncia
cardiaca e ao promover o relaxamento
miocardico; portanto, deve-se minimizar as
situacoes de estresse e o0 nivel de atividade dos
animais acometidos. Devem-se utilizar farmacos
para favorecer a funcdo diastdlica (como
blogueadores de canais de calcio e beta-
blogueadores; com cautela e em situactes
especificas); e a profilaxia para tromboembaolismo



	Página 1
	Página 2

